
 

Le rôle de l’Arbitre Central 
 

Assurer le bon déroulement du match, faire appliquer les Lois du jeu, 
garantir la sécurité des joueurs. 

 
1. Avant le match 

L’arbitre central arrive au stade à la même heure que l’équipe locale. (Voir horaires sur convocation en 
ligne (préciser adresse du site) 
 
-Il vérifie la conformité des équipements (terrain, lignes, filets, drapeaux de coin, couleurs des  maillots) 
-Il vérifie que la FMI soit remplis par les 2 équipes et accueille dans le vestiaire arbitre les capitaines des 2 
équipes (ou dirigeants pour les compétitions jeunes)  
-Il accueille dans le vestiaire arbitre, les arbitres assistants et le délégué pour les consignes d’avant match.  
-Il vérifie que les joueurs n’ont aucun bijou, piercing, colliers… 
Tolérance pour alliance couverte.  
Exemple : Le joueur : « Je ne peux pas enlever mon piercing» =   réponse de l’arbitre :  « vous ne pourrez 
pas jouer ! » 
-Accepter les réserves d’avant-match que le capitaine (ou dirigeant en jeune) peut écrire 
 

2. Pendant le match 
 

-  Entrer sur le terrain et réaliser le protocole (en respectant les éventuelles consignes Covid) 
- Faire une juste application du règlement, équitablement pour les 2 équipes.  
- Faire une juste application des coups francs directs et indirects (avec le bras en l’air -très important sur 
les conséquences) 

 
 
- Si besoin, mettre des cartons blancs, 
• conduite inconvenante. • Contestation et désapprobation en paroles ou en actes. 
Exclusion  10 minutes  
 
 
 

 

 



Attention : la règle 2 cartons blancs = 1 rouge n’existe plus.  
 
Lorsque l’on met un carton blanc le second carton sera obligatoirement un jaune, ou rouge, pour le 
même joueur.  
 
Blanc + Jaune = pas d’exclusion 
Blanc + 2 jaunes =  rouge = exclusion 
Blanc + rouge = exclusion  
 
 Des cartons jaunes (avertissement) ou  des cartons rouges (exclusion) 
 
Les cartons mis devront obligatoirement apparaitre sur la FMI 
- accepter et noter les réserves par le capitaine (ou dirigeant en jeunes) 
 
 
 
 

3. Après la rencontre :  
 

- Faire le protocole aussi après le match (selon consignes Covid) 
- Remplir la FMI (scores, signatures électroniques, cartons, remplacements, réserves) 
- Faire contrôler et signer la FMI aux 2 capitaines (ou dirigeants jeunes) 
 
Si besoin, numéros utiles : 
Commission arbitrage 
Christophe Roy 06 25 90 67 05  
Serge Soullard 06 73 97 85 70 
Eric Coustre 06 79 07 80 41 
Marc Gautreau 06 25 78 71 86 
 
Pôle Administratif 
Delphine Leclair 06 14 06 07 76 
Christian Branchu 06 75 69 02 16  
 

MERCI DE VOTRE AIDE PRECIEUSE ! 
BON MATCH ! 


